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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану социально-экономического профиля СОО для обучающихся 10 класса 

МОБУ Магинская   СОШ муниципального района Караидельский район Республики 

Башкортостан, осваивающих основную образовательную программу  

среднего общего образования в соответствии с ФОП СОО 
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два 

учебных года. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 

финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики и обществознания при 

пятидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 18 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Общественно-научные предметы»: обществознания и географии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Обучение в МОБУ Магинская СОШ ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение учебных предметов «Родной (русский) язык», «Родная (русская) 

литература», Государственный (Башкиркий) язык Республики Башкортостан в рамках 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с 

возможностями школы и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), 

которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (русский) язык», «Родная 

(русская) литература» и Государственный (Башкиркий) язык Республики Башкортостан в учебном 

плане отводится в совокупности 2 часа в неделю в 10 классе, 3 часа в неделю в 11 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена курсами внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОБУ Магинская 

СОШ по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

«Разговоры о важном», «Основы финансовой грамотности» «Профориентация Россия-мои 

горизонты», «Семьеведение» 

 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком среднего общего образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице. 

 

 

Название предмета  Форма проведения промежуточной 

аттестации  

Литература  Сочинение 

Русский язык  Диктант  

Родной язык Итоговая проверочная работа 

Родная литература Итоговая проверочная работа 

Иностранный (английский) язык   Тестирование  

Математика: алгебра и начала Контрольная работа  



  

математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика 

Информатика Тестирование 

Физика  Контрольная работа  

Химия  Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа 

География  Тестирование 

История  Тестирование  

Обществознание  Тестирование  

Физическая культура  Показатели физической подготовленности 

учащихся  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Тестирование  

Основы предпринимательской 

деятельности 

Тестирование 

 

 

Учебный план для 10 класса, реализующего ФОП СОО  

(с выбором социально-экономического профиля)  

МОБУ Магинская СОШ муниципального района  

Караидельский район Республики Башкортостан  

2025-2026 учебный год  

 
Предметные 

области  

Учебные предметы Уровень 10 класс 
(2025-

2026уч.год) 

11 класс  
(2026-

2027уч.год) 

Итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык  

Б 

 

0,5*/17 1/34 1,5/51 

Родная (русская) 

литература 

Б 0,5*/17 1/34 1,5/51 

Государственный 

(Башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

Б 1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

 

4/136 

 

4/136 

 

8/272 

Геометрия У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и 

статистика 

У 1/34 1/34 2/68 

Информатика  Б 1/34 1/34 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно- История Б 2/68 2/68 4/136 



  

научные предметы 

науки 

Обществознание У 4/136 

 

4/136 8/272 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

Индивидуальный проект  1/34 - 1/34 

ИТОГО: 34/1156 34/1156 68/2312 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 34/1156 34/1156 68/2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной рабочей неделе 

 34 34 68 

Внеурочная деятельность  

Направления внеурочной деятельности 7/238 7/238 14/476 

 

Внеурочная деятельность 

 

Направлениевнеурочной 

деятельности 

Программа 10 11 Всего 

Инвариантная часть  

Информационно- 

просветительскиезанятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

Разговоры 

оважном 

1/34 1/34 2/68 

Занятияпоформированию  

функциональной грамотности 
обучающихся 

Финансовая 

грамотность 

 

 

1/34 1/34 2/68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационныхинтересов и 

потребностей обучающихся 

Профориентация 

«Россия-мои 

горизонты» 

1/34 1/34 2/68 

Вариативная часть  

Занятия, направленные на 

удовлетворениеинтересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностейиталантов 

Сдам ГТО 

 

 

Семьеведение 

1/34 

 

 

1/34 

1/34 

 

 

1/34 

2/68 

 

 

2/68 

Занятия,направленныена 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на 

организациюсовместнособучающимися

РДДМ 

 

 

 

Волонтерское 

движение 

1/34 

 

 

 

1/34 

1/34 

 

 

 

1/34 

2/68 

 

 

 

2/68 



  

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Недельный объем внеурочной 

деятельности 
 7 7 14 

Объем внеурочной деятельности за 

год 
 238 238 476 

 

 



 

 

 


